
09:40 Insläpp lag

10:00 Uppvärmning 10:00 Ackreditering och ledarsamling

Fristående Trampett Tumbling
10:20 10:27 M4 Lag 1 M8
10:27 10:34 M4 Lag A Bas P3
10:34 10:41 M4 Lag A M8 M4 Lag 1 10:20 Domarsamling
10:41 10:48 M4 Lag 1 Bas P3 M4 Lag A

10:55 11:00 Defilering

Fristående Trampett Tumbling
11:00 11:06 M4 Lag 1
11:06 11:12 M8
11:12 11:18 Bas P3
11:18 11:24 M4 Lag A
11:24 11:30 M4 Lag 1
11:30 11:36 M8
11:36 11:42 Bas P3
11:42 11:48 M4 Lag A
11:48 11:54 M4 Lag 1
11:54 12:00 M4 Lag A

12:10 12:20 Medaljutdelning samt domar-feedback 12:20 Slut

13:20 Insläpp lag

13:40 Uppvärmning 13:40 Ackreditering och ledarsamling

Fristående Trampett Tumbling
14:00 14:07 M5 M1 Lila M1 Violett 14:00 Domarsamling
14:07 14:14 M1 Lila M1 Violett M1 Rosa
14:14 14:21 M1 Rosa M5 M1 Lila
14:21 14:28 M1 Violett M1 Rosa M5

14:35 14:40 Defilering

Fristående Trampett Tumbling
14:45 14:51 M1 Lila
14:51 14:57 M1 Rosa
14:57 15:03 M1 Violett
15:03 15:09 M5
15:09 15:15 M1 Lila
15:15 15:21 M1 Rosa
15:21 15:27 M1 Violett
15:27 15:33 M5
15:33 15:39 M1 Lila
15:39 15:45 M1 Rosa
15:45 15:51 M1 Violett
15:51 15:57 M5

16:05 16:15 Medaljutdelning samt domar-feedback 16:15 Slut

Förträning

Digitalt KM Nacka GF, Klass 9 Pool Kullerbyttan

Digitalt KM Nacka GF, Klass 9 Pool Hjulningen

Förträning

Tävling

Tävling
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