
KM 21 april
Matta Trampett Fristående Tider
E1 Camilla Videhall Johdet E1 Rebecka Edgren Aldén E1 Rebecka Edgren Aldén Domarsamling 10:00
E2 Wilma Cordshagen E2 Hanna Lewerth E2 Hanna Lewerth Tävlingsstart 10:40
E3 Sara Häger DC1 Simone Alden E3 Simone Alden Tävlingsslut 12:00
DC1 Alice Andrén E4 Alice Andrén

DC1 Wilma Cordshagen

Elin Krogstad

Matta Trampett Fristående Tider
E1 Hanna Lewerth E1 Wilma Cordshagen E1 Rebecka Edgren Aldén Domarsamling 13:10
E2 Simone Alden E2 Erik Gullestad E2 Wilma Cordshagen Tävlingsstart 13:50
E3 Elin Krogstad E3 Andrea Carrass E3 Alice Andrén Tävlingsslut 15:10
DC1 Rebecka Edgren Aldén DC1 Alice Andrén E4 Andrea Carrass

DC1 Hanna Lewerth

Matta Trampett Fristående Tider
E1 Wilma Cordshagen E1 Rebecka Edgren Aldén E1 Rebecka Edgren Aldén Domarsamling 16:20
E2 Hanna Lewerth E2 Alice Andrén E2 Hanna Lewerth Tävlingsstart 16:55
E3 Emilia Wallström Blomgren E3 Sonia Jonsson Panaifo E3 Alice Andrén Tävlingsslut 18:15
DC1 Camilla Videhall Johdet E4 Emelie Friberg E4 Sonia Jonsson Panaifo

DC1 Tyra Flodin DC1 Tyra Flodin
DC 2 Emilia Wallström Blomgren

Domaransvarig: Rebecka Edgren Aldén

Bedömning: Lagen får feedback (skriftligt), domare sätter poäng i övningssyfte

Fristående: friståendet genomförs sist. Domare från matta och hopp flyttar då över till friståendedomarbordet. 

E1 ansvarar för
Sammanställa feedback E-domare
Grön / Röd flagg
Göra ev överdomaravdrag*

DC feedback
Ge gärna också feedback på uppställning av tränare, antalet tränare
hur gymnasterna springer tillbaka, etc

Överdomaravdrag på KM
Felaktig musik (sång) - 0,1
Smycken / hårtoffsar runt armleder etc - 0,1
Utför ett varv på samma uppställning / station - 0,1
OBS: Överdomaravdragen ges som feedback 

Läs igenom noga innan (utskrifter kommer finnas på plats):
Tävlingsbestämmelser nivå 6-9
Bedömningsreglemente nivå 6-9
Bilaga A1 (svårighetstabell fristående)
Bilaga A2 (svårighetstabell matta & hopp)
Bilaga A3 (riktlinjer för utförandebedömning dvs E poäng matta & hopp)

Övrigt matnyttigt material
FAQ Regler
Samanställningar av ändringar 2024 nivå 6-9

Pool 2 Kullerbyttan

Pool 3 Rondaten

Pool 1 Hjulningen

https://www.gymnastik.se/download/18.d62937a18d548ef24fc1002/1707147007968/Ta%CC%88vlingsbesta%CC%88mmelser%20Niva%CC%8A%206-9%20version%20jan%202024.pdf
https://www.gymnastik.se/download/18.d62937a18d548ef24fbfeaf/1707143183305/Bedo%CC%88mningsreglemente%20Niva%CC%8A%206-9%20version%20jan%202024.pdf
https://www.gymnastik.se/download/18.d62937a18d548ef24fc0ddb/1707146634390/Bedo%CC%88mningsreglemente%20Niva%CC%8A%206-9%20Bilaga%20A1%20version%20jan%202024.pdf
https://www.gymnastik.se/download/18.d62937a18d548ef24fc0ddc/1707146668142/Bedo%CC%88mningsreglemente%20Niva%CC%8A%206-9%20Bilaga%20A2%20version%20jan%202024.pdf
https://www.gymnastik.se/download/18.d62937a18d548ef24fc0e00/1707146686092/Bedo%CC%88mningsreglemente%20Niva%CC%8A%206-9%20Bilaga%20A3%20version%20jan%202024.pdf
https://www.gymnastik.se/download/18.d62937a18d548ef24fc10e1/1707147029590/FAQ%20Regler%20niva%CC%8A%206-9.pdf
https://www.gymnastik.se/download/18.d62937a18d548ef24fc16f7/1707148453283/Sammanst%C3%A4llning%20av%20%C3%A4ndringar%20-%20niv%C3%A5%206-9%20version%202024.pdf
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